
BRØD & BAGVÆRKBRØD & BAGVÆRK
Koldhævet brød
og rugbrød
m. økologisk smør

 Smørcroissant 
Pain au chocolat
Glutenfri brød
m. økologisk smør

PROTEINPROTEIN  
Økologisk scrambled æg
m. revet parmesan og purløg

Økologisk spejlæg
m. purløg

Ramsløgspølser & 
dansk håndskåret bacon
Hønsesalat
m. syltede rødløg & karse

Lakserillette 
m. jordskokkechips og tomat

MEJERI & GRØDMEJERI & GRØD
Æbleyoghurt 
m. sirupsristet havregryn,
kokosflager,	mangopure	&	bær

 Chiagrød
lavet	på	sødmælk	&	græsk 
yoghurt m. honning-croutoner 

 Havregrød 
på	havremælk	m	karamel, 
ristede	nødder	&	æble	

Arla Unika Gammel Knas 
m. hjemmelavet	knækbrød	&	solbærkompot

DET VARMEDET VARME
 Jordskokkesuppe 

m. jordskokkechips 
 Kyllingesticks 

m. chilli mayo 

Paneret rejer  
m. teriyakisauce & sesam

Stegte	kartofler	
m. parmesan & aioli

Grillet sandwich
m. pestomayo, ålerøget skinke
& mozzarella 

Grillet sandwich
m. bbq	kylling	&	skipper
clemens ost

DET GRØNNEDET GRØNNE  
 Cæsarsalat 

Avocado  
m. sesam, grøn olie &
marineret cashewnødder

 Rødbedehummus 
m. grøn	støv	&	rugbrødschips

Frugtskål

DET SØDEDET SØDE
 Øllebrød

m. vaniljefløde	&	chokolade	drys

Hjertevaffel	
m. bærskum,
nøddemix	&	flormelis

Blondie brownie  
m. brombær

 
EXTRASEXTRAS

Nutella 20,-

 Hj. lavet marmelade 15,-

Ketchup 5,-

Skiveost 10,-

Ålerøget skinke 20,-

NAVN:NAVN:

Udfyld venligst en seddel pr. person

Vælg selv elementerne 
på dit bræt.

Du	må	gerne	vælge	den	
samme	ret	flere	gange.

3 stk. 115,-      5 stk. 155,-      7 stk. 185,-       Ekstra ret 45,-

Surdejsbolle fra eget bageri 55,-Surdejsbolle fra eget bageri 55,-  
m. ålerøget skinke og pesto- 
mayo eller m. smør, ost og
marmelade

DIT MORGEDIT MORGENBRNBRÆT ÆT 
9.30 - 13.00

Gluten Laktose FiskVegetar Nødder




